
9. Bundesweites Treffen der Altersdepressionsstationen 
08./09. März 2012 in der Carl-Friedrich-Flemming-Klinik 

- Fachkrankenhaus für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik 
Akademisches Lehrkrankenhaus der Universität Rostock - 

an den HELIOS Kliniken Schwerin GmbH 
 

                                                       
  
 
 
 
Workshops                  Donnerstag, 08.03.2012                  16.15 – 17.30 Uhr 
 
 
 
 
W 1 : Besonderheiten der Psychopharmakotherapie in der stationären Therapie    
          depressiver älterer Patienten - unter Berücksichtigung internistischer Aspekte 
          Dr. med. Johannes Rosenboom, Leitender Oberarzt der Klinik für Alterspsychiatrie 
             C.-F.-Flemming-Klinik an den HELIOS Kliniken Schwerin 
          Dr. med. Gesa von Keyserlingk, Internistische Oberärztin der Klinik für Alterspsychiatrie 
          C.-F.-Flemming-Klinik an den HELIOS Kliniken Schwerin 

 

 
 
W 2 :  Bezugspflege und Angehörigenarbeit auf der Altersdepressionsstation 
           Frau Daniela Boether – leitende Pflegekraft der Station 11 – Altersdepressionsstation –  
             der Klinik für Alterspsychiatrie, C.-F.-Flemming-Klinik an den HELIOS Kliniken Schwerin 
  

          
 
 W 3:  Der Fantasie sind keine Grenzen gesetzt – mit Ergotherapie und Musiktherapie den                
          Alltag älterer Patienten beleben / Gleichgewicht und Kräftigung für ein         
           selbstständiges Leben  
           Frau Gerda Kuhlmann – Beschäftigungstherapeutin in der Klinik für Alterspsychiatrie 
           Frau Anita Strasberg – Ergotherapeutin der Ergotherapiepraxis „Anker“ Schwerin 
              Herr Dirk vom Endt – Diplom-Musiktherapeut 
 

 

 
W 4 :  Sozialarbeit auf der Altersdepressionsstation 
           Frau Dipl.Sozialpädagogin Gabriele Büdke, Sozialarbeiterin in der Klinik für Alterspsychiatrie 
 
 
 
W 5:   Psychotherapie in der Behandlung depressiver älterer Patienten 
            Frau Brigitte Terner, Leitende Psychologin der Klinik für Alterspsychiatrie 
            C.-F.-Flemming-Klinik an den HELIOS Kliniken Schwerin 
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